Die Ubergangsjacke wird wieder
verstaut und der Wintermantel
kommt aus dem Schrank.

Nicht nur wir splren die spatherbst-
liche Kalte. Auch viele Pflanzen
wirden zittern, wenn sie kénnten.
Damit sie den Winter heil Gber-
stehen, brauchen sie unsere Hilfe:
Mit Decke, Stroh oder Reisig

werden sie geschitzt.

arum erfrieren Pflanzen im Winter?
\jVDiese Frage klingt einfacher, als sie
ist. Denn eine kurze Antwort wie ,Weil es
kalt ist” erklart nicht genug. AuBerdem
erfrieren Pflanzen meistens nicht, sie ver-
trocknen. Denn auch im Winter bei Wind
und Sonnenschein verdunsten Pflanzen
Wasser. Immergrine Gehoélze verdunsten
mehr, sommergrine Laubgehdlze weni-
ger, da sie keine Blatter haben. Da der Bo-
den aber gefroren ist und die Wurzeln
kein Wasser aufnehmen kénnen, haben
Pflanzen einen Wasserverlust. Dagegen-
wirken kann man auf zwei Arten: Erstens
an milden Wintertagen die Pflanzen
gieBen und zweitens die Triebe abdecken
und damit die Verdunstung verringern.
Wir wéhlen beim Wintermantel zwischen
Wolle, Leder und Pelz - welche Auswahl
haben wir bei Pflanzen? Sie werden wohl
mit einem selbst gestrickten Schal nicht
zufrieden sein.
Die einfachste Moglichkeit ist Erde: Gar-
tenerde oder reifer Kompost wird zum
Beispiel bei Rosen verwendet. Damit wer-
den die Rosen ,angehaufelt”, das heift,
die Veredlungsstelle wird mit Erde Uber-
deckt. So ist die empfindliche Stelle gut
geschitzt.
Ein weiteres, sehr beliebtes Material, das
zusatzlich bei Rosen verwendet wird, ist
Reisig. Zweige von Tanne und Fichte wer-
den Uber gefahrdete Rosen gelegt, auch
Polsterstauden im Steingarten, Wurzelbe-
reiche und Beete mit ,schlafenden” Blu-
menzwiebeln kénnen so abgedeckt wer-
den. Reisig hat ndmlich mehrere Vorteile:

Vlies, Kokos- oder
Schilfmatten sind quasi
die ,Winterjacken” der
empfindlichen Pflanzen.
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Es schattiert die Pflanzen, die dichten Na-
deln isolieren vor der Kélte, lassen aber
doch Luft hinein. Auch Schnee drickt
nicht direkt auf die Pflanze, weil die Zwei-
ge stabil sind und quasi einen Warmepols-
ter unter der Schneedecke bilden. AuBer-
dem faulen die Zweige kaum im Gegen-
satz zu Laub.

Gesundes Laub als Isolation

Laub, das im Herbst im Garten in groBen
Mengen anfallt, kann auch als isolierendes
Material verwendet werden. Es eignet sich
zum Beispiel fur den Schutz von frisch ge-

pflanzten Kleingeholzen oder unter Stréu-
chern zum Abdecken des Wurzelberei-
ches. Damit das Laub nicht verweht wird,
soll es mit Schilfmatten oder Maschen-
draht abgedeckt werden. Mit Maschen-
draht lasst sich auch ein kleiner ,,Zaun” um
eine empfindliche Jungpflanze bauen, der
dann mit Laub locker aufgefullt wird. Der
Maschendraht soll aber ein Stiick héher
sein als die Pflanze, damit sie ordentlich
eingepackt werden kann.

Beim Laub ist darauf zu achten, dass es
von gesunden Pflanzen kommt und ohne
Anzeichen von Krankheiten ist. Im Winter

Kleine Topfe sind besonders frostgefahrdet. Mit viel Laub

geschitzt Uberstehen auch sie den Winter.
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